
未来

6月29日 土 10:30  13:00
受付10:00 ～

〈日　時〉

TKP博多駅筑紫口ビジネスセンター 801
福岡市博多区博多駅中央街 4-8 ユーコウビル 

※下記の①～③をBTUアプリまたはメールにてお申込みください。
  ①お名前②メールアドレス③聴講方法を選択（来校・当日配信・アーカイブ配信）info@jasca-btu.or. jp 

（一社）日本ストレスケアカウンセラー協会（JASCA） 事務局

【受付期間】５月２９日～７月１２日（来校・当日配信の受付は６月２７日まで）　【アーカイブ配信（録画）期間】７月２日～７月１６日

無 料
参 加 費

〈要事前申込み〉

〈会　場〉

五十嵐 仁
教職員一人一人の力が存分に発揮できるように、ストレ
スケアカウンセラーの視点を大切に、学校経営に取り組
む。昨年度より特別支援学校校長就任。

１ 山形県在住／特別支援学校校長
認定ストレスケアトレーナー

認定SCT・講師資格者更新研修認定第67回  講師第50回

〈聴講方法〉 来校／当日配信／アーカイブ配信

〈五十音順〉

お申込み・お問合せお申込み・お問合せ

※来校定員 50 名

を担う子どもたちの
を育てる

佐々木 円
職場では通級指導教室を担当。緊張の強い子どもたちの
何か力になれるようなものを探していたところ BTU に出
会う。現在ストレスケアカウンセラーコース在学生。

２ ストレスケアカウンセラーコース在学
福岡県在住／小学校教員（公認心理師）

第３回 活動シンポジューム

レジリエンスレジリエンス
の 現場 に バランスセラピー学教育

志木内 保伸

特別支援学級担任。教室にベッドを常備し、子どもと職
員に必要があればいつも対応できるよう、心がけている。

３ 佐賀県在住／小学校教員（長崎県）
認定ストレスケアトレーナー

鶴田 淑子

「人間としての根をしっかりと張り、 自己実現へ向かうこ
と、そのための環境整備をお手伝いする」を理念とした学
び舎コウルを 2012 年設立。小学生から社会人までを対象
としている。

４ ストレスケアカウンセラー
山形県在住／「学び舎コウル」　代表 羽山 智美

「職場をストレスケアで明るくしたい！」という想いか
ら同僚に BTU を紹介。同僚３名が BTU で学習し、現在
も技術練習や情報交換を行う。

５ 神奈川県在住／小学校教員
認定ストレスケアトレーナー

廣崎 真美

小学校 PTA 会長を経て３年前より小林市教育委員会教育委
員。地域での非行防止や青少年の健全育成を目的とする小
林地区更生保護女性会でボランティア活動も行う。

６ ストレスケアカウンセラー
宮崎県在住／小林市教育委員会教育委員 美野田 啓二

少年たちが自らの可能性を信じ、明るい未来を切り拓いて
いくための道を共に歩みたい。「くさらず、 負けず、力を抜
いて」面接活動の 25 年を振り返る。少年院篤志面接委員。

７ （一社）日本ストレスケアカウンセラー協会 理事長
佐賀県在住／少年院篤志面接委員

2024年

弾力性・回復力・復元力・しなやかさなどと訳される言葉で、

ストレスに対応し、トラブル、困難などの逆境から回復すること。
レジリエンス とは

活動シンポジューム 発表者紹介


